Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Bronchosol Solid
tabletki powlekane
Thymi herbae extractum siccum et Primulae radicis extractum siccum

Nalezy uwaznie zapoznaé si¢ z treScig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedhug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby maéc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci€ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie 7 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢
z lekarzem.

Jezeli podczas stosowania produktu leczniczego objawy utrzymujg si¢ lub jesli wystapia dziatania
niepozadane nie wymienione w ulotce dotaczonej do opakowania, nalezy skonsultowac sie z lekarzem,
farmaceutg lub wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.

Spis tresci ulotki
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1. Co to jest lek Bronchosol Solid i w jakim celu si¢ go stosuje

Bronchosol Solid jest tradycyjnym produktem leczniczym roslinnym stosowanym jako s$rodek
wykrztusny w kaszlu zwigzanym z przeziebieniem.

Tradycyjny produkt leczniczy ro$linny przeznaczony do stosowania w okreslonym wskazaniu
wynikajacym wytacznie z jego dtugotrwatego stosowania.

Bronchosol Solid jest przeznaczony do stosowania u mtodziezy w wieku powyzej 12 lat, dorostych i
0s0b w podesztym wieku.

Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrécic¢ sie do lekarza.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Bronchosol Solid

Kiedy nie przyjmowa¢é leku Bronchosol Solid:
- jesli pacjent ma uczulenie na tymianek lub korzen pierwiosnka, inne rosliny z rodziny Lamiaceae
lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem przyjmowania leku Bronchosol Solid nalezy porozmawia¢ z lekarzem lub
farmaceuts.



W przypadku wystgpienia dusznosci, goraczki lub ropnej plwociny nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem
lub farmaceuta.

Nalezy zachowac ostrozno$¢ u pacjentow z zapaleniem zotadka lub chorobg wrzodowa zotadka.
Jesli objawy nasilg si¢ podczas stosowania produktu leczniczego, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

Dzieci
Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 12 lat nie zostato ustalone ze wzglgdu na brak odpowiednich
danych.

Inne leki i Bronchosol Solid

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze 0 lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.

Nie przeprowadzono badan dotyczacych interakcji.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.
Bezpieczenstwo podczas ciazy i karmienia piersia nie zostato ustalone.

Ze wzgledu na brak wystarczajacych danych stosowanie w czasie cigzy i karmienia piersig nie jest
zalecane.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Nie przeprowadzono badan dotyczgcych wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania
maszyn.

Lek Bronchosol Solid zawiera glukoze i séd
Jezeli u pacjenta stwierdzono wczeéniej nietolerancje niektorych cukréw, pacjent powinien

skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyj¢ciem tego leku.

Lek zawiera mniej niz 1 mmol sodu (23 mg) w jednej tabletce powlekanej, to znaczy lek uznaje si¢ za
»wolny od sodu”.

3. Jak przyjmowa¢ lek Bronchosol Solid

Ten lek nalezy zawsze stosowaé doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce lub zgodnie z zaleceniami
lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy skonsultowac¢ si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Zalecana dawka:
Mtodziez w wieku powyzej 12 lat, dorosli i osoby w podesztym wieku
1 tabletka 3 razy na dobg.

Pacjenci z niewydolnos$cia nerek i/lub watroby
Brak danych dotyczacych dawkowania w przypadku zaburzen czynnosci nerek i/ lub watroby.

Sposéb podawania

Podanie doustne.

Czas stosowania

Jesli w trakcie stosowania leku objawy nie ustgpuja w ciggu 7 dni, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem

lub farmaceuta.

Stosowanie u dzieci
Nie zaleca si¢ stosowania u dzieci w wieku ponizej 12 lat.



Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Bronchosol Solid
Nie zgloszono przypadku przedawkowania.

Pominigcie przyjecia leku Bronchosol Solid
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwroci¢ si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4, Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Moga wystapi¢ zaburzenia zotadka i nudno$ci. Czgstotliwo$¢ nie jest znana.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozgdane mozna zgtaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa,

tel.: + 48 22 49 21 301,

faks: + 48 22 49 21 309,

strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Bronchosol Solid

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Ten produkt leczniczy nie wymaga zadnych specjalnych warunkéw przechowywania.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci (EXP) zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Oznaczenie na blistrze: Lot - numer serii, EXP — termin waznoS$ci.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac¢
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Bronchosol Solid

Substancja czynng leku jest suchy wyciag z ziela tymianku i korzenia pierwiosnka.

Jedna tabletka powlekana zawiera:

- 75 mg wyciagu (w postaci suchego wyciagu) z Thymus vulgaris L. lub Thymus zygis L., herba (ziela
tymianku) (6-10:1), rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 70% (V/V) i 37,5 mg wyciagu (w postaci
suchego wyciagu) z Primula veris L. lub Primula elatior Hill., radix (korzenia pierwiosnka) (3,5-4,5:1),
rozpuszczalnik ekstrakcyjny: woda

Pozostale sktadniki to:

- glukoza ciekta suszona rozpytowo

- krzemionka koloidalna bezwodna

- celuloza mikrokrystaliczna



- kroskarmeloza sodowa

- stearylofumaran sodu

- hypromeloza

- dwutlenek tytanu

- talk

- hydroksypropyloceluloza
- makrogol 3350

Jak wyglada lek Bronchosol Solid i co zawiera opakowanie
Kazde opakowanie zawiera 20 bialych do jasnozoéttych, gtadkich, okraglych, dwuwypuktych tabletek
powlekanych w blistrach z folii PVC/PVDC-Aluminium.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Phytopharm Kleka S.A.

Kleka 1

63-040 Nowe Miasto nad Warta
Polska

Tel.: + 48 61 28 68 000

Fax: + 48 61 28 68 529
info@europlant-group.pl

Ten produkt leczniczy jest dopuszczony do obrotu w krajach cztonkowskich Europejskiego Obszaru
Gospodarczego pod nast¢gpujacymi nazwami:

Austria: Bronchovit Filmtabletten

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



